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コムシェいばらき佳のか 

施 設 の ご 案 内 

コ ム シ ェ い ば ら き 

コムシェいばらき佳のか 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ｃｏｍｍｅ ｃｈｅｚ ｓｏｉ

入居されている方々が我が家にあるような、 

いつまでも「安心」と「くつろぎ」の中で 

「自分らしく・人らしく」過ごす処でありたい。 

そんな願いを込めて…  

 

ｃｏｍｍｅ ｃｈｅｚ ｓｏｉ 

    ～ コム・シェ・ソワ ～ 

 

フランス語で「我が家のような」を 

意味する言葉から゛コムシェいばらき〟 

゛コムシェいばらき佳のか〟と名付けました。 

社会福祉法人 佳翔会は 

 

多様なニーズに対応できる複合型高齢者福祉施設“コムシェいばらき佳のか”と 

重介護施設となる“コムシェいばらき”との連携により、 

重度要介護者が在宅復帰を目指して元気になるための 

総合的な高齢者サービスを提供いたします。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

社会福祉法人 佳翔会 概要 

 

●法人概要 

 法人名称     社会福祉法人 佳翔会 

 代表者職・氏名   理事長 沢田 正明 

 法人設立年月日  平成 16 年 3月 23 日 

 所在地      大阪府茨木市玉島一丁目 28 番 1号 

 電話番号     ０７２－６３２－３３５５ 

 FAX 番号     ０７２－６３２－９８００ 

 

●沿革 

 平成 16 年 3月 社会福祉法人佳翔会を設立 

 平成 17 年 4 月 特別養護老人ホーム「コムシェいばらき」開設（入所定員 70 名） 

短期入所生活介護事業（ショートステイ）併設（利用定員 10名） 

老人デイサービスセンター開設（利用定員 10 名） 

 平成 27 年 5 月 地域密着型特別養護老人ホーム「コムシェいばらき佳のか」開設 

 令和 4 年 8 月 認知症対応型グループホーム「コムシェいばらき佳のか」開設 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Facility 

コムシェいばらきは、重介護・医療対応型施設として 

重度要介護者の方の様々なニーズに対応し、 

身体機能にあったケアやリハビリを提供いたします。 

 

施 設 紹 介 

●設置・運営主体  社会福祉法人 佳翔会 

●建物構造    鉄筋コンクリート造 

地上３階建 

●建物延床面積  ４４９７．６４㎡ 

●事業開始年月日 平成１７年４月１日 

皆様をお迎えする空気のあたたかさと 

上質な空間に包まれる心地よさ。 

それこそ私たちが目指すライフステージです。 

玄
関
・ 

エ
ン
ト
ラ
ン
ス 

入居者様に、味・食事形態など 

満足していただけるよう、工夫し 

調理され各ユニットへ配膳しています。 

厨房 
リハビリに十分な広さと器具を揃えた 

機能訓練室がございます。 

機
能
訓
練
室 

FloorMap 
施設概要 

コムシェいばらき見取り図 

喫茶 

正面エントランスに面し、 

入居者様の憩いの場と 

なっています。 

コムシェいばらき 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Everyday 日 常 生 活 

▶居 室 

思い出の品や愛用の家具と共に、 

ゆったりとした空間でお過ごし頂けます。 

▶リビング 

食事以外にも、顔なじみの 

方々と集まって和気あいあい 

と過ごして頂けます。 

▶浴 室 

マンツーマンでの援助にて 

安心して入浴して頂けます。 

より快適に…コムシェいばらきの独自サービス 

個別浴槽 

特殊浴槽 

リフト浴槽 

居室（全室個室） 

ショートステイ専用居室 

▶理髪美容室 

いつまでも若々しくおしゃれな 

皆様を演出するお手伝いをします。 

（毎週月曜日営業） 

▶リハビリテーション 

専属の理学療法士を配置し 

個別にリハビリプログラムを立て 

入居者様に適したリハビリを行ないます。 

▶出張シェフ 

各ユニットへ調理師を派遣し、 

五感による食の提供をしています。 



 

  

Persistence 
「コムシェいばらき」のこだわり 

ショートステイ（定員 1０名） 

短期間入居して頂くサービスです。 

リハビリや栄養面をはじめ、在宅生活がより 

豊かになるよう各専門職がサポートします。 

特別養護老人ホーム（定員７０名） 

加齢や疾病により在宅生活を継続することが 

困難な方を対象に入居して頂き、お一人 

おひとりにあった援助をさせて頂きます。 

お部屋は全室個室ユニットケア方式を採用して 

おります。 

 

  

個室であることで、 

お一人おひとりの 

時間を大切にします。 

長年使っておられた 

大切な思い出の品を 

お持ちいただけます。 

ユニット単位で 

身体機能にあったケアや 

催しをご提供します。 

～安心とくつろぎの空間～ 

満ち足りた毎日をお届けします 

全室個室のユニットケア 

Service 状態に合わせた３つのサービス 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Schedule 
管理栄養士により献立された 

バランスの良い食事を陶器の 

食器にて提供しております。 
個別でのリハビリプログラムを 

理学療法士が作成します。 

看護師により体温・血圧測定 

顔色や表情、声の状態などを 

確認します。 

利用者様にあった車両で 

お迎えにまいります。また、 

ご家庭での様子をお伺いし 

一貫した援助を行ないます。 

デイサービス利用者様の１日のスケジュール 

お迎え開始 

AM９：００～ AM１０：００ 

PM4：００～ 

お送り開始 

AM１１：００ AM１２：００ 

PM２：００ PM３：００ PM１：００ 

昼食 リハビリテーション 健康チェック 

入浴 レクリエーション おやつ 

身体能力に合わせ、 

個浴槽や機械浴槽を 

選択し入浴します。 

 

作品作成やゲームを通して 

楽しみながら、手足や頭を 

使っていただきます。 

和菓子、洋菓子などを 

日替わりで提供し、毎月 

利用者様でおやつを作る 

こともあります。 

 

卒業とは … 各専門職がチームで関わり、介護サービスを必要としないで、 

自立した生活を送るという目標が達成された時と考えています。 

 

～私たちは、デイサービスからの「卒業」を目指します～ 

デイサービス（定員 1０名） 

ご家庭で休養・療養されている方に 

お越しいただき、気分転換を図るとともに 

食事や入浴・機能回復訓練など日帰りで 

ご利用して頂きます。 
デイフロア 



 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

コムシェいばらき佳のかは、身体状況が改善された 

重要介護者の方が、次のステップとして在宅復帰を目指すための 

総合的な介護者サービスを提供いたします。 

 

 

 

空間 

広々としたエントランスと中庭を特長とし、 

ゆったりとした空間をご入居者・ご利用者 

に提供いたします。 

万が一、大規模災害時には地域の皆様の 

避難場所として活用します。 

色彩 

コムシェいばらき佳のかでは、各ユニット 

にキーカラーを設けています。 

キーカラーをベースとした内装設計により、

それぞれの色がもつ身体、精神、睡眠、食欲 

等に対する良い影響をご入居者・ご利用者に

もたらします。 

安全・安心 

全ての共有スペースおよび居室で、安全に 

配慮したカーペット床を設置しています。 

クッション性のある床により、ご入居者の転倒 

事故による受傷リスクを最小限に抑えます。 

トイレの扉は内・外両面開閉で、どなたでも 

使いやすくなっています。また、全館オール 

電化仕様で火災の危険性が低く、災害時にも 

素早く復旧できます。 

Facility 
施 設 紹 介 

コムシェいばらき佳のか 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Persistence 

認知症対応型グループホーム （定員９名） 
●人として尊厳のある生活を送って 

いただくために、ご入居者やご家族の 

思いを大切にした介護サービスが提供 

できるよう、認知症ケア専門スタッフを 

配置します。 

●少人数で生活していただくことで 

認知症の症状を軽減し、心身の 

状態を穏やかに保つことが 

できます。 

１階見取り図 

１階のキーカラーは「オレンジ」です。 

オレンジはポジティブな印象を与え、 

食欲の増進効果をもたらします。 

認知症対応型デイサービス（定員１２名） 
●認知症ケア専門のスタッフがご利用者との信

頼関係を築き、尊厳ある時間を提供することで、

認知症の抑制と身体機能の維持を行います。 

●認知症の症状に応じた個別ケアを行うことで、

ご利用者の不安の軽減を図ります。 

●住み慣れた自宅や地域でできる限りその人ら

しい生活が続けられるように支援いたします。 

地域密着型特別養護老人ホーム（３ユニット定員２９名） 
●ご自宅や地域での生活を継続することを目的として 

いるため、ご入居いただけるのは要介護３以上の認定を 

受けておられる茨木市民の方のみになります。 

●ご入居者と施設職員がなじみの関係を続けられる 

よう、全室個室ユニット型の特別養護老人ホームです。 

２階特養居住スペースのキーカラーは「緑」です。 

緑は安心感を与え、気持ちを穏やかにするリラックス

効果をもたらし、良い睡眠を誘います。 

２階見取り図 

３階見取り図 

社会貢献事業（住まいと社会自立） 
●住居の確保が困難なご高齢者に対して 

住まいと相談支援を提供し、地域社会での 

生活自立を支援いたします。 

●ひとり親などに対して一時的に住居を 

提供し、子育て相談や就業支援を行い、 

社会自立を支援いたします。 

３階のキーカラーは「赤」です。 

赤はエネルギーを感じられる色であり、 

活動意欲をもたらします。 

「コムシェいばらき佳のか」のこだわり 



 

  Events 年 間 行 事 
コムシェいばらき佳のかでは、入居者様はもちろん 

家族様参加型で楽しんで頂けるイベントをたくさん 

開催しております。 

春 

秋 

冬 

お花見 

流しそうめん 
夕涼み 敬老祝賀会 

節分 

餅つき 

「よいしょー！」という掛け声でついた 

お餅をご自身で丸めて頂きます 

90cm のロング巻き寿司を作りました 

かき氷で夕涼みをしながら 

辯天花火をみます 

皆さんの健康とご長寿に 

感謝し、お祝いします 

他にも、新年会、おやつや食事作り、 

クリスマスバイキングに年忘れ会など、 

ここに載りきらないイベントが 

盛りだくさんです！ 

日常生活だけでなく、イベントを通じて 

皆様の自立を支援・援助させて頂きます。 

夏 

納涼祭 

お箸使いがとても 

お上手です 

コム寿司 

万博記念公園に行きました 

ひなまつり 



  

Rehabilitation 

Medical 
医療支援体制 

 診療所 

（内科・精神科・泌尿器科） 

コムシェいばらき・コムシェいばらき佳のか 

では、施設内に診療所を併設しております。 

それぞれの専門科医が来所し、皆様の健康 

管理を行ないます。 

また、必要に応じて連携病院へ受診します。 

日々の看護は看護師が対応いたします。 

往診 

（歯科・皮膚科） 

近医開業医の協力のもと、毎週１回の歯科医師往診、 

毎月１回以上の皮膚科医師の往診があります。 

機能訓練体制 

住み慣れた環境で生活する上で必要な、身体機能や食事やトイレなどの 

日常生活動作を獲得するために、ご利用者ごとに個別機能訓練計画書を 

作成し、計画的に機能訓練を行ないます。 

 設備案内 

■平行棒 ■移動式大型ミラー 

■マイクロ波治療器 ■ホットパック装置 

■エアーマッサージ器 ■リハビリ訓練台 

施設専属の理学療法士・柔道整復師が、 

多角的なアプローチでご利用者の身体状況を 

把握し、適切なアドバイスや機能訓練、設備器具

で運動機能の改善をサポート致します。 



 

 

アクセスマップ 

コムシェいばらき 

特別養護老人ホーム ・ ショートステイ ・ デイサービス 

〒567-0846 大阪府茨木市玉島一丁目 28 番 1 号 

TEL：072-632-3355  FAX:072-632-9800 

E-mail:com_ibaraki@keishokai.org 

阪急京都線「茨木市駅」よりバス 10 分、徒歩 5 分 

（近鉄バス：阪急茨木南口 83・84 系統 

「北摂つばさ高校前」下車） 

 

コムシェいばらき佳のか 
地域密着型特別養護老人ホーム ・ 小規模多機能型居宅介護 

認知症対応型グループホーム ・ 認知症対応型デイサービス 

〒567-0835 大阪府茨木市新堂二丁目 2番 5 号 

TEL：072-633-8800  FAX：072-633-8811 

E-mail：com_kanoka@keishokai.org 

■京阪バス 寝屋川市駅行き 12 系統 

JR 京都線「茨木駅」JR 茨木東口から阪急「茨木市駅」 

阪急茨木南口経由「東雲運動広場前」下車徒歩 2 分 

■京阪バス 枚方市駅または竹之内町行き 3・6・7 系統 

JR 京都線「茨木駅」3 番のりばから阪急茨木市駅経由 

「鮎川」下車徒歩 5 分 

アクセス 

アクセス 

ファミリー
マート


